
3　セントポール市（アメリカ・ミネソタ州）に

おけるコミュニティー・レクリエーション活動

の概要とその特徴

　　　　　　　　　　　　　　　川ロ　智久

◇　セソトポール市は合衆国北中央部ミネソタ州

に位置し、ミネアポリス市とミシシッピ河をはさ

み双子都市（ツイン・シティーズと呼ばれる）を

形成している。セソトポールは州都でもあり、ま

た交通、産業、文化等の中心地でもある。しかし

このコーソ・ベルト地帯は気象条件（冬期の寒さ）

などで人口の南部サソベルトヘの移動が見られ、

70年以降漸減の兆しがある（セントポール市70年

31万人、80年27万、84年26万、ミネアポリス市44

万、37万、36万）。都市の大きさは約136Km2（ミ

ネアポリス143Km2）である。

◇　セソトポール市は他の合衆国の都市と同じく

公園・レクリエーショソ課（Park　and　R㏄re－

ation　Department）によって市民の文化、スポー

ツを含むレクリエーショソ活動が統轄されている。

具体的には全市が14の地域に分けられ、それぞれ

の地区はいくつかのレベルのレクリエーショソ・

センターを持っている。まず第一はコミュニティー・

レクリエーショソ・セソターであり、幼児から高
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年者までのすべての年齢層のための幅広い活動の

プログラムを提供している。また近隣レクセソター

（Neighborhood　R㏄reation　Center）は特定さ

れた成人と高齢者のためのプログラム（例えば心

肺機能蘇生法）と青年のための活動に焦点づけら

れている。それにパートタイム。セソター（Part－

Time　Center）は小学校年齢の子どもたちのた

めに家に近く限定されたレクリエーショソプログ

ラムを用意している。前二者のセソターは年齢別、

曜日・時間別等で各種のスポーツ活動の指導プロ

グラムを提供している。

◇　施設提供の中で注目してよいと思われるのは

全市にわたり49カ所に100面を超えるテニスコー

トがあることである。或るものは砂場・ブラソコ

など乳幼児の遊び場と接続しており、若いカップ

ルが子どもに遊びを保障しつつテニスを楽しむこ

とが可能となっている。またこれらはすべてネッ

トなどが完備し使用可能な状態におかれている。

しかしこれらの施設はほとんど遊休化しており、

市当局も各種のパソフレット或は市公報、専用テ

レビ情報局を通じて宣伝につとめている。ここに

今日の合衆国における一つの問題と特徴をみる。
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